
登校
とうこう

 

１ ゆづき７点
てん

セットを身
み

に付
つ

ける。 

帽子
ぼ う し

、名札
な ふ だ

、ハンカチ、ティッシュ、防犯
ぼうはん

グッズ 

よびのマスク すいとう 

２ 通学
つうがく

路
ろ

を安全
あんぜん

に注
ちゅう

意
い

して１列
れつ

で歩
ある

く。 

３ 横断
おうだん

歩道
ほ ど う

や交差点
こうさてん

では、左
さ

右
ゆう

をきちんと確
たし

かめて手
て

を挙
あ

げて渡
わた

る。 

４ 地
ち

域
いき

の方
かた

や見
み

守
まも

り隊
たい

の方
かた

、先生
せんせい

や友達
ともだち

に、元気
げ ん き

にあいさつをする。 

５ ７時
じ

３０分
ふん

～７時
じ

５０分
ふん

の間
あいだ

に、正門
せいもん

、桜門
さくらもん

、西門
にしもん

から入
はい

る。 

６ 靴
くつ

や傘
かさ

をそろえる。 

７ 登
とう

校
こう

中
ちゅう

に変
か

わったことがあったら、先生
せんせい

に連絡
れんらく

する。 

８ いったん登校
とうこう

したら勝手
か っ て

に校外
こうがい

へ出
で

ない。 

始業前
しぎょうまえ

  

１ かばんの中
なか

から学
がく

用
よう

品
ひん

を出
だ

し、机
つくえ

の中
なか

に整
せい

頓
とん

して入
い

れる。かばんはそろえてロッカーに入
い

れる。 

２ 宿題
しゅくだい

の提出
ていしゅつ

や係
かかり

の仕事
し ご と

などをして８時
じ

までに着席
ちゃくせき

しておく。 

３ 集会
しゅうかい

があるときは、２列
れつ

に整
せい

列
れつ

し、無言
む ご ん

で体育館
たいいくかん

に入
はい

る。 

 

朝
あさ

の会
かい

 

１ 日直
にっちょく

の司会
し か い

で朝
あさ

の会
かい

を始
はじ

める。 

２ 昨日
き の う

の登
とう

下校
げ こ う

の反省
はんせい

をする。 

３ 今月
こんげつ

の歌
うた

を元
げん

気
き

に歌
うた

う。 

 

授業中
じゅぎょうちゅう

 

１ チャイムで始
はじ

められるよう、教科書
きょうかしょ

・ノートなどの準備
じゅんび

をして着席
ちゃくせき

をしておく。 

２ 授業前
じゅぎょうまえ

、授業後
じゅぎょうご

のあいさつを元気
げ ん き

な声
こえ

できちんとする。 

３ 姿
し

勢
せい

を正
ただ

し、先生
せんせい

や友達
ともだち

の話
はなし

をしっかり聞
き

く。 

４ 自分
じ ぶ ん

の意見
い け ん

を進
すす

んで発
はっ

表
ぴょう

する。 

５ 名前
な ま え

を呼
よ

ばれたら「はい」と返事
へ ん じ

をする。 

 

休
やす

み時
じ

間
かん

 

１ 10分
ぷん

休
やす

み  ･･･ 次
つぎ

の時間
じ か ん

の準備
じゅんび

、トイレ、給水
きゅうすい

をする。教室
きょうしつ

移動
い ど う

がある場合
ば あ い

は、並
なら

んで無
む

言
ごん

で

移動
い ど う

する。先生
せんせい

やお客
きゃく

さんに会
あ

ったら、会釈
えしゃく

をする。 

２ ひろば・昼
ひる

休
やす

み･･･外
そと

遊
あそ

びや図書室
としょしつ

利用
り よ う

をしてもよい。体育館
たいいくかん

では遊
あそ

ばない。外
そと

に出
で

るときは、赤
あか

白
しろ

帽子
ぼ う し

をかぶる。 

３ 運
うん

動
どう

場
じょう

の使
つか

い方
かた

を守る。（ボールは南
なん

北
ぼく

に投
な

げる。土
つち

の所
ところ

のみで遊
あそ

ぶ。児童
じ ど う

クラブ、土俵
どひょう

、うさ



ぎ小屋
ご や

、亀
かめ

池
いけ

、農具室
のうぐしつ

、桜門
さくらもん

、駐車場
ちゅうしゃじょう

の近
ちか

くで遊
あそ

ばない。赤
あか

コーンが立
た

っているときは遊
あそ

ばない。） 

給 食
きゅうしょく

 

１ テーブルクロス、歯
は

磨
みが

きセットの準備
じゅんび

をする。手
て

を洗
あら

って席
せき

に着
つ

き、静
しず

かに待
ま

つ。 

２ 当
とう

番
ばん

は給
きゅう

食
しょく

着
ぎ

を着
き

て並
なら

び、先生
せんせい

のチェックを受
う

ける。左側
ひだりがわ

通行
つうこう

で給 食
きゅうしょく

受渡室
うけわたししつ

に行
い

き、あい

さつをして入
はい

る。 

３ お昼
ひる

の放送
ほうそう

は静
しず

かに聞
き

き、終 了
しゅうりょう

時刻
じ こ く

までに食
た

べ終
お

わるようにする。 

４ 食
た

べ終
お

わった人
ひと

から歯磨
は み が

きをする。 

５ 12時
じ

40～50分
ぷん

を目安
め や す

に給 食
きゅうしょく

を返
かえ

す。片付
か た づ

けが終
お

わっても 12時
じ

50分
ふん

までは遊
あそ

びに行
い

かない。 

 

そうじ 

１ そうじの始
はじ

まりの音楽
おんがく

が聞
き

こえたら、静
しず

かに素早
す ば や

くそうじ場所
ば し ょ

に移動
い ど う

する。 

２ 無言
む ご ん

で時間
じ か ん

いっぱいそうじする。 

３ 道具
ど う ぐ

の後片付
あとかたづ

けをしっかりする。 

４ 終
お

わりの音
おん

楽
がく

が聞
き

こえたら、ごみの始末
し ま つ

や反省会
はんせいかい

をして教室
きょうしつ

に帰
かえ

る。 

 

終
お

わりの会
かい

 

１ その日
ひ

の学習
がくしゅう

が終
お

わったら、素早
す ば や

く帰
かえ

る準
じゅん

備
び

をする。 

２ 日直
にっちょく

の司会
し か い

で終
お

わりの会
かい

を始
はじ

める。１日
にち

の振
ふ

り返
かえ

りをする。 

 

下校
げ こ う

 

１ ゆづき５点
てん

セット（帽子
ぼ う し

、名札
な ふ だ

、防犯
ぼうはん

グッズ、ハンカチ、ティッシュ）を身
み

に付
つ

ける。 

２ 通学
つうがく

路
ろ

を安全
あんぜん

に注意
ちゅうい

して１列
れつ

で歩
ある

く。 

３ 横断
おうだん

歩道
ほ ど う

や交差点
こうさてん

では、左右
さ ゆ う

をきちんと確
たし

かめて手
て

を挙
あ

げて渡
わた

る。 

４ 地域
ち い き

の方
かた

や見
み

守
まも

り隊
たい

の方
かた

、先生
せんせい

や友達
ともだち

に、元気
げ ん き

にあいさつをする。 

５ 寄
よ

り道
みち

をしないで帰
かえ

る。 

６ 不審者
ふしんしゃ

に出会
で あ

ったら、「いかのおすし」を実行
じっこう

する。 

（いかない、のらない、おおごえをだす、すぐにげる、しらせる） 

 

帰宅後
き た く ご

 

１ 帰宅
き た く

時刻
じ こ く

を守
まも

る。（４～１０月
がつ

は５時
じ

３０分
ふん

、１１～３月
がつ

は５時
じ

） 

２ 安全
あんぜん

な場所
ば し ょ

で遊
あそ

ぶ。公園
こうえん

のルールを守
まも

る。 

３ 宿題
しゅくだい

、明日
あ し た

の準備
じゅんび

を確認
かくにん

し、早寝
は や ね

を心掛
こころが

ける。 

 


